
 



 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа кружка разработана на основе Примерной программы формирования экологической культуры, здорового 

и безопасного образа жизни. Программа предназначена для 1-4 классов начальнойшколы, является частью 

государственногостандартасодержанияобразования,базируетсянакомплексезнаний, полученныхучащимисявдетском саду и 

закладываемых в учебном предмете «Окружающий мир». 

Срокиреализациипрограммы 

Программарассчитана1час в неделю, в год -34часа 

Вкладкружкавобщееобразование: 

Кружок«Путешествиевмирэкологии»органичносвязанстакимиинформационнымиобластямикак«Природакрая», 

«Краеведение»,таккакспецификаэкологическихзакономерностейопределяетсяособенностямитерриторииипреломляется через 

проблемы взаимодействия общества и природы региона. 

Особая актуальность кружка связана с мировоззренческим характером экологических знаний, что необходимо для выработки 

активной жизненной позиции подрастающего поколения в деле осознанного сохранения природы. Человек будущего–

этовсестороннеразвитаяличность,живущаявгармониисокружающиммиромисамимсобой. Знаниеучащимися особенностей 

протекания экологических процессов в условиях Свердловской области будет способствовать их воспитанию как 

рациональных природопользователей, служить целям экологического просвещения и культуры. И начинать экологическое 

воспитание надо с дошкольного и младшего школьного возраста, так как в это время приобретенные знания могут 

вдальнейшем преобразоваться в прочные убеждения. 

    Формированиеэкологическойкультурыестьосознаниечеловекомсвоейпринадлежностикокружаемомуегомиру,единства с ним, 

осознание необходимости принять на себя ответственность за осуществление самоподдерживающего 

развитияцивилизацииисознательноевключениевэтотпроцесс. 
Ценностнымиориентирамисодержания даннойпрограммывначальнойшколеявляются: 

• развитиеуучащихсяэстетическоговосприятияокружающегомира; 

• формированиепредставленийоприродекакуниверсальнойценности; 

• изучениенародныхтрадиций,отражающихотношениеместногонаселениякприроде; 

• развитиеумений,связанныхсизучениемокружающейсреды; 

• развитиеустойчивогопознавательногоинтересакокружающемумируприроды; 

• развитиепредставленийоразличныхметодахпознанияприроды(искусствокакметодпознания,научныеметоды); 

• формированиеэлементарныхумений,связанныхсвыполнениемучебногоисследования; 

• вовлечениеучащихсявреальнуюдеятельностьпоизучениюисохранениюближайшегоприродногоокружения 

 



Общаяхарактеристикакружка 

Дидактической цели преподавания кружка соответствует изучение многообразия экологических явлений, их общих и 

специфическихчерт.Концепциякурса основываетсянаклассическойтрактовкеэкологиикакнауки,изучающейвзаимо- отношения 

живого со средой. 

Экологиякакобразовательнаяобласть,наукаисферачеловеческойдеятельностиимеетнетолькомировоззренческую значимость и 

практическую направленность, но и социальную востребованность, что особенно проявляется на региональном уровне. 

Цель кружка: формирование экологического мышления на основе понимания причинности и взаимосвязей в 

окружающейприродеизнанияобщихзакономерностейвзаимодействийживогоисредынаконкретныхпримерахсвоегорегиона.  

Задачи кружка: 

• освоениепонятийногоаппаратаэкологиииопределенногообъемафактологическогоматериала; 

• изучениеспецификииобщихаспектоввзаимодействийсосредойбиосистемразногоиерархическогоуровня; 

• формированиепредставленийобобщихпринципахизаконахокружающегомира; 

• развитиеуменийанализироватьразнообразныеэкологическиеситуации,прогнозироватьразвитиеприродныхсис- тем 

в условиях антропогенного пресса в своем регионе, а также умение выбирать конструктивныерешения эколо- 

гических проблем. 

Кружок «Путешествие в мир экологии» в начальной школе должен рассматриваться как начальный информационный блок 

региональной образовательной области «Региональная экология» и поэтому включает минимальный базовый 

уровень,предполагаетформированиеэкологическихзнанийучащихсянакраеведческойоснове.Подобныйподходусиливает 

мотивационный аспект усвоения знаний, наряду с повышением уровня общего образования и расширением информационной 

базы. 

Критериемсформированностиответственногоотношениякокружающейсредеявляетсянравственнаязаботаобудущих поколениях. 
Цельэкологическоговоспитаниядостигаетсяпомеререшениявединствеследующихзадач: 

образовательных-формированиесистемызнанийобэкологическихпроблемах,овладениеметодамипрактическойработы 

экологической направленности,методами самостоятельного поиска, систематизации, обобщения научной информации; 

воспитательных-формированиемотивов,потребностейипривычекэкологическицелесообразногоповедения и 

деятельности,здорового образа жизни; 

развивающих-развитие системыинтеллектуальных и практических уменийпоизучению,оценкесостояния и 

улучшениюокружающейсредысвоейместности;развитиестремления кактивнойдеятельностипоохранеокружающейсреды. 

Формы организации учебной деятельности учащихся 

Программамаксимальнонаправленанаразвитиеэкологическогообразованияшкольниковивоспитанияунихэкологическойкульту

ры. Приизучениикурсапредусматриваетсяпроведение,кактрадиционныхуроков,такипроектнаядеятельность, экскурсии, 

практические работы. Смена форм учебной деятельности может стать одним из факторовразвития компетентностей 



учащихся. 

Припроведениизанятийпредполагается демонстрацияслайдовпрезентаций,видеофильмов,чтобудетспособствовать 

визуализации представляемой информации и успешному усвоению учебного материала. 

Программа направлена на широкое общение с природой родного края в ходе экскурсий. Цель экскурсий заключается в 

изучении не только природных комплексов, территорий и объектов, но и предприятий для изучения характера влияния 

производственнойдеятельностинаокружающуюсредуимероприятийпозащитеприроды.Приизучениикурсанаиболее оптимальной 

является следующая тематика экскурсий: 

• наприродоохранныеобъекты; 

• напредприятия,оказывающиезначительноевлияниенаокружающуюсреду; 

• наприродныекомплексы; 

• наобъектысистемымониторинга; 

• наохраняемыеприродныетерритории,кособоохраняемымприроднымобъектам. 

Необходимымявляетсяорганизациясамостоятельнойработыучащихсяприподготовкедокладов,сообщенийпоосновным темам 

курса. Организация самостоятельнойработыпредусматривает индивидуальную и групповую формы работы учащихся, 

творческий поиск информации из дополнительной литературы и электронных источников, развитие умений самостоятельно 

добывать, анализировать, обобщать, закреплять знания и делать выводы. Отчеты по самостоятельной работе могут проводиться 

в форме выступлений учащихся на основе докладов и рефератов, в виде диспутов, дискуссий, круглых столов, дидактических 

игр и др. 

Набазе учебногоматериалапредполагаетсятакжепроектная деятельность учащихся по наиболее интересным и актуальным 

проблемам. Работа над проектом позволяет проявить интеллектуальные способности учащихся, продемонстрировать уровень 

владения знаниями и умениями. В ходе поиска по проблеме учащиеся синтезируют знания, интегрируют информацию 

различных дисциплин, ищут эффективные пути решения задач проекта. Важным является также совместная деятельность и 

сотрудничество в группах, в результате которых всесторонне проявляются компетентности личности. На первыхэтапах 

формирования экологической культурынаиболее целесообразны методы,которые анализируют и корректируют сложившиеся 

у школьников экологические ценностные ориентации,интересы и потребности.Используя их опыт наблюдений 

иприродоохранительнойдеятельности,учитель в ходе беседы с помощью фактов, цифр, суждений вызывает эмоциональные 

реакции учащихся, стремится сформировать у них личное отношение к проблеме. 

Наэтапетеоретическогообоснованияспособовгармонического воздействияобществаиприродыучительпредставляет научные 

основы охраны природы в широких и разносторонних связях с учетом факторов глобального, регионального, локального 

уровней. Познавательная деятельность стимулируется моделированием экологическихситуацийнравственноговыбора. 

Активизируется потребность в выражении эстетических чувств и переживаний творческими средствами (рисунок,рассказ, 

стихи и т.п.). 



Средствомпсихологическойподготовкишкольниковкреальнымэкологическимситуациямвыступаютролевыеигры. Они строятся 

с учетом специфических целей кружка. 
Результатыосвоенияпрограммыкружка 

Личностными результатами являются следующие умения: 

• Осознаватьединствоицелостностьокружающегомира,возможностиегопознаваемостииобъяснимостинаоснове 

достижений науки. 

• Постепенновыстраиватьсобственноецелостноемировоззрение. 

• Осознаватьпотребностьиготовностьксамообразованию,втомчислеиврамкахсамостоятельнойдеятельности вне 

школы. 

• Оцениватьжизненныеситуациисточкизрениябезопасногообразажизниисохраненияздоровья. 

• Оцениватьэкологическийрисквзаимоотношенийчеловекаиприроды. 

• Формироватьэкологическоемышление:умениеоцениватьсвоюдеятельностьипоступкидругихлюдейсточки зрения 

сохранения окружающей среды – гаранта жизни и благополучия людей на Земле. 

Метапредметнымирезультатамиявляетсяформированиеуниверсальныхучебныхдействий(УУД). 
РегулятивныеУУД: 

• Самостоятельнообнаруживатьиформулироватьучебнуюпроблему,определятьцельучебнойдеятельности,выби- рать 

тему проекта. 

• Выдвигатьверсиирешенияпроблемы,осознаватьконечныйрезультат,выбирать изпредложенныхиискатьсамо- 

стоятельносредства достижения цели. 

• Составлять(индивидуальноиливгруппе)планрешенияпроблемы(выполненияпроекта). 

• Работаяпоплану,сверятьсвоидействиясцельюи,принеобходимости,исправлятьошибкисамостоятельно. 

• Вдиалогесучителемсовершенствоватьсамостоятельновыработанныекритерииоценки. 

ПознавательныеУУД: 

• Анализировать,сравнивать,классифицироватьиобобщатьфактыиявления.Выявлятьпричиныиследствияпро- стых 

явлений. 

• Осуществлятьсравнение,сериациюиклассификацию,самостоятельновыбираяоснованияикритериидляуказан- ных 

логических операций; строить классификацию на основе дихотомического деления (на основе отрицания). 

• Строитьлогическоерассуждение,включающееустановлениепричинно-следственныхсвязей. 

• Создаватьсхематическиемоделисвыделениемсущественныххарактеристикобъекта. 

• Составлятьтезисы,различныевидыпланов(простых,сложныхит.п.). 

• Преобразовыватьинформациюизодноговидавдругой(таблицувтекстипр.). 



• Вычитыватьвсеуровнитекстовойинформации. 

• Уметьопределятьвозможныеисточникинеобходимыхсведений,производитьпоискинформации,анализироватьи 

оценивать ее достоверность. 

КоммуникативныеУУД: 

Самостоятельноорганизовыватьучебноевзаимодействиевгруппе(определятьобщиецели,распределятьроли,договариваться друг с 

другом и т.д.). 
Предметнымирезультатамиявляютсяследующиеумения: 

1. ОсознаниеисключительнойролижизнинаЗемлеизначениеэкологиивжизничеловекаиобщества: 

– определятьрольвприродеразличныхгрупп организмов; 

– объяснятьрольживыхорганизмоввкруговоротевеществэкосистемы. 

2. Формированиепредставленияоприродекакразвивающейсясистеме: 
-рассматриватьбиологическиепроцессывразвитии; 

–приводитьпримерыприспособленийорганизмовксредеобитанияиобъяснятьихзначение. 

3. Освоениеэлементарныхбиологическихосновмедицины,сельскогоилесногохозяйства,биотехнологии: 

– использоватьбиологическиезнаниявбыту; 

– объяснятьзначениеживыхорганизмоввжизниихозяйствечеловека. 

4. Овладениесистемойэкологическихибиосферныхзнаний,определяющейусловияограниченияактивностичеловечества в 

целом и каждого отдельного человека: 
-объяснятьмирсточкизренияэкологии; 

– перечислятьотличительныесвойстваживого; 

– различатьосновныегруппыживыхорганизмов; 

– объяснятьстроениеижизнедеятельностьизученныхгруппживыхорганизмов; 

5. Овладениенаиболееупотребительнымипонятиямиизаконамикурсаэкологиииихиспользованиемвпрактической жизни: 
– пониматьсмыслэкологическихтерминов; 

– характеризоватьметодыэкологическойнауки(наблюдение,описание,измерение,сравнение,эксперимент,моделиро- вание) 

и их роль в познании живой природы; 

– проводитьбиологическиеопытыиэкспериментыиобъяснятьихрезультаты;пользоватьсяувеличительнымиприбора- ми и 

иметь элементарные навыки приготовления и изучения препаратов. 
6. Овладениебиологическимиосновамиздоровогообразажизни: 

– оцениватьповедениечеловекасточкизренияздоровогообразажизни; 
– использоватьзнаниябиологииприсоблюденииправилповседневнойгигиены; 

– различатьсъедобныеиядовитыеорганизмысвоейместности. 



 
Содержаниепрограммы 

Введение 
Раскрытыеинераскрытыезагадкинашейпланеты:обзоросновныхтемкурса. 

Тайнызагоризонтом 

Географическиеоткрытиявдревности.Небосвод.Перемещениесолнцананебосводе.ПредставлениеоформеЗемлив древности. 

Земной шар. Глобус - модель Земли. Материки и океаны на глобусе. 
Загадкасменывременгода 

ВращениеЗемливокругсвоейоси.Движениесолнцанадгоризонтом.Сутки, определениечастейсутокпоразнойдеятельности. 

Загадки. Год и времена года. Названия месяцев на Руси. История происхождения названий дней недели. 
Тайныкруговоротавеществвприроде 

Круговоротвеществвприроде.Живаяинеживаяприрода.Цепипитания.Обитателипочвы. 

Загадкикруговоротаводывприроде 

Загадкиосостоянияхводы.Наблюдениевприродезаводой.Природадождевогооблака.Природаснежногооблака 

Загадкиподводойиподземлей 

Какизучаютподводныймир.Киты,дельфины,акулы.Историяоткрытиягигантскогокальмара.Морскиецветы(актинии), звезды, 

ежи и другие живые «чудеса». Жизнь в темных глубинах океана. 
Загадкирастений 

Родинакомнатныхрастений.Многообразиецветковыхрастений.Сказкаоцветке-

недотроге.Образованиеплода.Многообразиеплодов. 
Планетанасекомых 

Разнообразиеимногочисленностьнасекомых,ихрольвприродеижизничеловека.Жуки.Дровосек-титан-самыйкрупный жук. 

Бабочки. Совка-агриппа - самая крупная бабочка. Охрана насекомых. 
ЧтотакоеНЛО? 

ЗагадкиНЛО:свидетельства,сомнения,предположения. 

Изучениеприроды 

Беседао лете.Изучатьприроду–значитлюбитьиохранятьее.Науки оприроде.Экология -наукао доме.Какизучают природу. 

Наблюдения в природе, описание живых объектов. 

Условия,вкоторыхмыживем 

Солнце - источник тепла и света наЗемле. Климат и сезоныгода. Сезонные явлениянашей местности. Особенности 

весны,лета,осени,зимы.Неблагоприятныеинеобычныеявленияприроды.Какуменьшитьвлияниеопасныхявленийпогоды на 

природу родного края. Условия жизни в горах, в лесу, в городе. Как сделать воздух в городе чище. Вода - это жизнь. Вода 

горной реки. Природные родники и их охрана. 



Ктоикакживетрядомснами 

Многообразие цветущих и не цветущих растений Вологодского края. Свет, тепло, влага в жизни растений. Нужны ли 

комнатные растения в доме. Чужестранные пришельцы на подоконнике - что мы о них знаем. Почему надо беречь и охранять 

растения. Растения Красной книги Вологодского края. Грибы -удивительное царство. Где и какие грибы встречаются в 

Вологодском крае. Грибы ядовитые и съедобные. Грибы - плесени. Где растут лишайники, о чем они могут рассказать. 

Многообразие животных родного края. Какие рыбы встречаются в водоемах края. Аквариумные рыбы - что мы знаем о них. 

Почему лягушка - земноводное животное. Как дышит, чем питается лягушка. Почему надо охранять 

земноводных.Древниеящерыисовременныеящерицы.Почемуптицы -пернатые.Перелетные,зимующиеикочующиептицы края. 

Как помочь птицам зимой. Какие птицы прилетают к кормушке. Охрана и привлечение птиц. Домашние птицы. 

Кормлениеиуходзаними.Млекопитающиеродногокрая.РедкиеживотныеСвердловскойобласти.Домашниеживот- 

ные.Кормление и уход за ними.Кто икак живетвпочве? Что надо знатьобактериях.Почемунадоподдерживатьчистоту в доме и 

соблюдать правила личной гигиены. Зависимость человека от природы. Пищевые, лекарственные, ядовитые 

растения.Культурныерастения.Охотависториилюдей.ТрадицииохотыирыбнойловлиунаселенияСевера.Природа- источник сил, 

вдохновения и оздоровления. Отрицательное воздействие человека на природу. Человек - звено в цепи 

взаимосвязейвприроде.Почемунадособлюдатьправилаповедениявприроде.Охранятьприроду- значитохранятьздоровье. 

Обобщение знаний. 
Человекиприрода 

Зависимостьчеловекаотприроды.Пищевые,лекарственные,ядовитыерастения.Культурныерастения.Охотавистории людей. 

Традиции охоты и рыбной ловли у населения Севера. Природа - источник сил, вдохновения и оздоровления. Отрицательное 

воздействие человека на природу. Человек - звено в цепи взаимосвязей в природе. Почему надо соблюдать правила поведения в 

природе. Охранять природу - значит охранять здоровье. Обобщение знаний. 
Выясняем,чтотакоеэкология 

Организми окружающаясреда. 

Экология - наука о связях между живыми существами и окружающейих средой, междучеловеком и природой. Простейшая 

квалификация экологических связей: связимежду живой и неживой природой; связи внутри живой природы(между 

растениями и животными, междуразличными животными); связи междуприродой и человеком. 

Экология-наукаосвязяхмеждуживымисуществамииокружающейихсредой,междучеловекомиприродой.Организм и 

окружающая среда. Простейшая квалификация экологических связей.Связи между природой и человеком. 

Учимсяраспознаватьрастенияиживотныхближайшегоприродногоокружения 

Экскурсии и практические работы по распознаванию встречающихся в нашей местности растений и животных(деревьев, 

кустарников, травянистых растений, насекомых, птиц, зверей,другихживотных). Выявление наиболее характерных 

отличительныхпризнаковсхожихвидов.Объяснениепроисхожденияназванийнекоторыхвидовсцельюихлучшегоза- поминания. 

Упражнения (в том числе игрового характера), закрепляющие знание названий рассмотренных растений и животных. 



Знакомимсясживымисуществами,которымугрожаетисчезновение 

Представителиредкихорганизмов(грибов,растений,животных):гриб-баран,подснежник альпийский,меч-трава,зем- ляничное 

дерево, бабочка-аполлон, утка-мандаринка, снежный барс. Особенности их внешнеговида, распространения, 

поведенияит.д.Причинысокращениячисленностиэтихживыхсуществ, необходимые меры для их охраны. 
Изучаемспособыохраныприроды 

Охраняемые природные территории: заповедники, заказники, микрозаказники, национальные парки. Памятники природы. 

Ботанические сады и зоопарки как места сохранения и размножения редких видов растений и животных. Питомники редких 

видов. 

Мысленноепутешествиепозаповедникамнашейстраныимира(3-4конкретныхзаповедникаповыборуучителяиучащихся). 
Открываемжизньвпочве 

Разнообразиеживыхобитателейпочвы:растения,животные,грибы,микроорганизмы.Дождевыечервиикроты -типичные животные 

почвы. Особенности их строения и образа жизни, роль в поддержании почвенного плодородия. 

Пополняемнашизнанияоразнообразииживойприроды 

Многообразие растений: знакомство с интересными представителями групп растений (водоросли, мхи, папоротники, хвойные, 

цветковые), с хвощами и плаунами. 

Многообразие животных: черви, моллюски, ракообразные речной рак, краб, мокрица), паукообразные (пауки, сенокос- 

цы,скорпионы). 
Грибыилишайникикакособыегруппыживыхсуществ;разнообразиегрибовилишайников. 

Изучаемэкологическиесвязивживойприроде 

Экологическиесвязивживойприроденапримерееловоголеса(«ельивсевокругнего»).Понятия«прямыесвязи», 

«косвенныесвязи». 

Сетьпитания,илипищеваясеть(рассматриваетсянапримереельникаидругихпримерахпоусмотрениюучителя). Экологическая 

пирамида(строитсяна основе конкретных представлений о жизни елового леса: семена ели - лесные мыши, полевки-филин). 

Значение знаний опищевойсетииэкологическойпирамиде для охраны природы. 

Защитныеприспособленияурастенийиживотных как проявлениетеснойсвязи организмовсокружающейих средой (острые 

шипы шиповника,жгучие волоски крапивы,горький вкус полыни; защитная слизьслизня,раковины улитки, сходствомух-

осовидокиос,иглыежа,панцирьчерепахи,окраскаипозавыпиидругиепримерыповыборуучителя). 

Знакомимся с охраняемыми растениями и животными 

Охраняемыерастения:эдельвейс,водянойорех,сон-трава,кувшинка белая, ландыш, колокольчики и др. Особенности 

ихвнешнегостроенияираспространения,легендыисказания,связанные с некоторыми из этих растений. 

Лекарственныерастения (валериана, плаун, пижма, подорожник, тысячелистник, пастушья сумкаи др.), их важнейшие свойства, 

правила сбора. Охрана лекарственных растений. 

Охраняемыеживотные: бабочка «мертвая голова»,жук-красотел, орел-беркут, фламинго, морж, тигр и др. Особенности их 



внешнего вида, распространения, поведения. Причины сокращения численности этих животных,и меры их охраны. 

Историяспасениябобра,соболя,стерха-примерыактивныхдействийчеловекапоохранеживотногомира. 

Мысленное путешествие по ботаническим садам и зоопаркам (3-4конкретных ботанических сада и зоопарка по выбору учителя 

и учащихся). 
Мастеримдомикидляптиц 

Практическаяработапоизготовлениюискусственных гнездовийдляптиц. 

Учимсяпередаватьсвоизнания другимребятам 

Изготовление школьниками условных знаков к правилам поведения в природе и экологических памяток для младших то- 

варищей и для взрослых. 

Подготовка и проведение школьниками бесед, утренников, КВН экологического содержания, адресованных учащимся других 

классов или дошкольникам. 
Подготовкаипроведениешкольникамиэкскурсийвприродусучащимисядругихклассовилидошкольниками. 

Обсуждаемпримерыэкологическихкатастроф 

Загрязнениеприроды. 

Подводимитогиработызагод 

Обобщениеосновныхтеоретическихзнаний. 

 

Требования к уровню подготовки учащихся 

В результате изучения курса учащиеся научатся следующему: 

Называть: 

• широко распространенные виды; 

• редкие виды; 

• биотопы 

• сообщества 

• экологические факторы. 

Приводить примеры: 

• природных и искусственных сообществ; 

• приспособленности растений и животных к среде обитания; 

• наиболее распространенных видов растений и животных своего региона. 

• хозяйственной деятельности и ее влияния на природную среду 

Характеризовать: 

• среды обитания организмов; 



• экологические факторы (абиотические, биотические, антропогенные); 

• природные сообщества; 

• приспособленность организмов к совместной жизни в сообществах; 

• особенности природной среды, способствующие нарушению здоровья людей; 

• источники заболеваний, находящиеся в природной среде; 

• профилактические мероприятия, защищающие от заболеваний. 

Обосновывать: 

• взаимосвязь организма и среды; 

• влияние деятельности человека на многообразие видов растений и животных, на среду их обитания, последствия этой 

деятельности; (влияние антропогенного фактора на виды, экосистемы); 

• взаимосвязь здоровья людей с качеством природной среды; 

• роль заповедников, заказников, национальных парков в сохранении биологического разнообразия (меры сохранения 

биоразнообразия). Распознавать: 

• наиболее распространенные виды растений и животных своего региона; 

• редкие виды флоры и фауны; 

• природные и искусственные сообщества. 

• Сравнивать: 

• природные и искусственные сообщества; 

• степень воздействия на природную среду отраслей промышленности и отдельных предприятий в зависимости от при- 

родоохранных мер. 

• Применять знания: 

• о видах, природных сообществах для обоснования мер их охраны; 

• для проведения наблюдений и простейших исследований по определению состояния окружающей среды региона; 

• для характеристики (на элементарном уровне) влияния местного населения на окружающую среду; 

• по прогнозированию возможных экологических последствий (ситуаций); 

• Делать выводы: 

• о необходимости охраны окружающей среды; 

• о тенденциях изменения биоценозов и путях их охраны. 

• Наблюдать: 

• сезонные изменения в жизни растений и животных; 

• за состоянием окружающей среды. 



• Соблюдать правила: 

• бережного отношения к организмам, видам, природным сообществам; 

• поведения в природе; 

• сохранения здоровья человека, формирования его взаимоотношений со средой. 

 

 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

1. Экологический энциклопедический словарь. – М.: Издательский дом «Ноосфера», 1999 – 158 с. 

2. Попов, А. Траволечебник Текст / А. Попов. – Кемерово, 1993. 

3. Плешаков, А. А. Экологические проблемы и начальная школа Текст /А. А. Плешаков// Начальная школа. – 1991. - № 

4. Плешаков, А. А. Великан на поляне или первые уроки экологической этики Текст /А. А. Плешаков. – М.: Просвеще- ние, 

2009. 

5. Плешаков, А. А. Зеленые страницы Текст /А. А. Плешаков. –М.: Просвещение, 2008. 

6. Энциклопедия. Я познаю мир. Экология. – М.: ООО Издательство «Астрель», 2000. 

7. Энциклопедия. Мир животных (т. 2, т. 7). – М.: Просвещение, 1989. 

8. Энциклопедия. Неизвестное об известном. – М.: РОСМЕН, 1998. 

9. Энциклопедия животных. – М.: ЭКСМО, 2007. 

10. Энциклопедия. Что такое. Кто такой. – М.: Педагогика-Пресс, 1993. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Календарно-тематическоепланирование 

№ 

п/п 

Наименованиеразделов, тем Кол-во 

часов 

Характеристикадеятельности 

обучающихся 

Формированиеиразвитиеуни- 

версальныхучебныхдействий 

 Введение. Изучение природы
  

1   



 Раскрытыеинераскрытыезагад

кинашейпланеты: обзор 

основных тем курса. 

Беседа о лете. 

Изучатьприроду–значит 

любить и охранятьее. 

Науки о природе. Экология-

наукао доме.Какизучают 

природу. 

Загрязнение природы. 

 Коллективнаяигра«Предполагаем, 

анализируем, делаем выводы». 

Обменвпечатлениями,чтениерасска

зов М.Пришвина о природе. 

Чтениепознавательнойлитературы 

изсерии «Экологические 

катастрофы». 

ЛУУД:осознаниеличностнойзна- 

чимости изучаемого материала 

КУУД: умение общаться в группе 

КУУД:публичноемини-выступление 

ПУУД:владениесмысловым чтением 

ПУУД: умения 

находитьдостовернуюинформацию 

 Тайнызагоризонтом 2   

 

 
Географическиеоткрытия в 

древности. Небосвод. 

Перемещениесолнца на 

небосводе. 

 Экскурсвисториюгеографических 

открытий, мини-семинар по 

результатам экскурсии «Самый 

наблюдательный». 

Игры на свежем воздухе. Научить 

детейигратьвразличныеигры,не 

причиняя природе вреда. 

ПУУД:уменияанализировать, 

сравнивать, обобщать 
РУУД:умениясамоорганизацииво время 

экскурсии 

КУУД:уменияобщатьсявгруппе 

 Представлениеоформе 
Земливдревности. 
Земнойшар. 

Глобус-модельЗемли. 

Материки и океаны на глобусе. 

 ИзготовлениемоделиЗемлииз 
цветногопластилина 

Практические работы с глобусом. 

Заочнаяэкскурсияпоматериками 

океанам. Находить и 

показыватьтерриториюРоссии,еегосу

дарственную границу на карте. 

ПУУД:моделирование 

ПУУД:представлятьинформацию в 

разных формах (глобус, карта) 

 Загадкасменывремен года 1   



4 
 
 

ВращениеЗемливокруг 
своейоси. 

Движениесолнцанад 

горизонтом. 
Сутки,определение 

частейсутокпоразной 

деятельности. 

Загадки.Годивремена года. 

 Заочнаяэкскурсиявобсерваторию 

Игра:легендыисказкиоСолнце, их 

инсценировка. 

Составлениережимадня 
Круглыйстол 

ЛУУД:осознаниецелостностимираимног
ообразиявзглядовнанего 

КУУД:уменияследоватьправилам игры, 

своей роли 

РУУД: умения определять цель, 

проблему, выдвигать версии, пла- 

нироватьдеятельность,работатьпо 
плану,оцениватьстепеньиспособы 

достижения цели 

КУУД:уменияизлагатьсвоемне- 

ние,пониматьпозициюдругого, 

корректировать свое мнение 

 Тайныкруговорота веществ 

в природе 

3   

 
 

Круговоротвеществв 
природе. 

Живаяинеживаяприрода. 
Цепипитания. 

 Просмотручебногофильма 
Ведутнаблюдениязаобъектами 

природыификсируютсвоинаблю- 

дения в календаре природы. 

Изучениедетьмипонятия«цепи 

питания» 

ПУУД:умениявосприятияауди- 
альнойивизуальнойинформации 

ПУУД:умениянаблюдатьификсировать 

эти наблюдения 

ПУУД:уменияустанавливатьпричинно-

следственные связи, под- 
тверждатьпонятияпримерами 

 Обитателипочвы. 
 
 
 
 
 
 

 Экскурсиявприроду.Наблюдение 

заобитателямипочвы.Продолжение 

изучения детьми игр, которые не 

наносят вред природе; 

изучениезнаков,нормиправил 

поведения в природе. 

ПУУД:умениянаблюдатьификсировать 

эти наблюдения 

ЛУУД: умения осваивать новые 

социальные роли и правила, 

выбирать,какпоступитьвтойилииной 

ситуации 
РУУД:умениясамоорганизацииво время 

экскурсии 

 



 Разнообразиеживых 

обитателей почвы. 
Дождевые черви и кроты, их 
роль в 
поддержаниипочвенного 
плодородия. 

 Опытно-

исследовательскаяработа: 

причинывыходачервейнаповерх

ностьвовремядождя,Конкурсрис

унков «Невероятный жук». 

Отгадываниезагадок. 

РУУД:уменияопределятьцель, проблему, 

выдвигать версии, планировать 

деятельность, работать по плану, 

оценивать степень и способы достижения 

цели 

 Загадкикруговорота 
водывприроде 

1   

 
 
 

Наблюдениевприроде за водой 

Природадождевогооблака 
Природаснежногооблака 

 Знакомстводетейспонятием«во- 

да»,показатьрольводывприроде, 
необходимостьбережногоотноше- 
нияк ней. 

Показать выставку детских рисун- 

ков,посвященныхводеитому,как 

человек использует воду 
Учимсярисоватьснежинки, 
оформлениевыставки 

ПУУД:умениянаблюдатьификсировать 

эти наблюдения 
ПУУД:уменияподтверждатьпонятияприм
ерами 

ЛУУД:аргументированнооценивать свои 

и чужие поступки 

ЛУУД:умениявыражатьсвоиэмоции в 

виде рисунков 
ЛУУД:умениявыражатьсвоиэмоцииввиде
рисунков 

 Загадкиподводойи под 

землей 

2   

 
 

Какизучаютподводный мир. 
Киты,дельфины,акулы. 

 Просмотручебногофильма 
Рисункидетейпотемезанятия 

ПУУД:умениявосприятияаудиальнойивиз
уальнойинформации 
ЛУУД:умениявыражатьсвоиэмоцииввиде 
рисунков 

 
 

Историяоткрытия 
гигантскогокальмара. 
Морскиецветы(актинии), 
звезды, ежи и 
другиеживые«чудеса». 

 Конкурсрисунковобитателей 
океанов 
 

ЛУУД:умениявыражатьсвоиэмоцииввиде 
рисунков 

ЛУУД:умениявыражатьсвоиэмоции в 

виде рисунков 

 Загадкирастений 1   



 Родинакомнатныхрастений. 

Многообразие цветковых 

растений. 

 Опытно-исследовательскаяработа: 

потребность комнатных растений в 

воде, свете, тепле. 

РУУД: умения определять цель, 

проблему, выдвигать версии, 

планироватьдеятельность,работатьпо 

плану, оценивать степень и 

способыдостиженияцели 

 Планетанасекомых 2   

 Разнообразие и много- 

численность 

насекомых,ихрольвприроде и 

жизни человека. 
Жуки.Дровосек-титан- 
самыйкрупный жук. 

 Предложить детям посмотреть во- 

круг,прислушаться,потрогать,по- 

нюхать, присмотреться к насеко- 

мым; прислушаться к звукам: ще- 

бетуптиц, гулумашиннедалеко от 

школы, т.е. почувствовать красоту 
природы,говоряосвоихощущени- 

ях. 
Выполнениезарисовок 

ЛУУД:умениявыражатьсвоиэмоции, 

вырабатывать уважительно- 

доброжелательноеотношение к 

непохожим на себя 
ЛУУД:умениявыражатьсвоиэмоцииввиде 
рисунков 

 
 

Бабочки. Совка- агриппа-

самаякрупнаябабочка. 
Охрананасекомых. 

 Выполнениезарисовок 
Проектнаяработа 

ЛУУД:умениявыражатьсвоиэмоции в 

виде рисунков 

РУУД: умения определять цель, 

проблему, выдвигать версии, 

планироватьдеятельность,работатьпо 

плану, оценивать степень и 

способыдостиженияцели 

 ЧтотакоеНЛО? 1   

 ЗагадкиНЛО:свидетельства,со
мнения, предположения. 

 Круглыйстол. КУУД:уменияизлагатьсвоемнение,поним
атьпозициюдругого, корректировать свое 
мнение 

 Условия,вкоторых мы 

живем 

1   



 Неблагоприятныеи 

необычныеявления 

природы. 

Как уменьшить 

влияниеопасныхявлений 

погоды на природу родного 

края. 

Вода - это жизнь. Вода горной 

реки. Природныеродники 
иих охрана. 

 Беседа,разгадываниезагадок,ребус

ов 
ПросмотручебногофильмаИгра: 

«Какаяводавреке»,«Чеммымо- 

жем помочь реке?» 

ПУУД: умения 

находитьдостовернуюинформацию 
КУУД:публичноемини-выступление 

РУУД:уменияопределять цель, 

проблему, выдвигать версии, 

планироватьдеятельность, 

работатьпоплану,оценивать степень и 

способыдостиженияцели 

ПУУД:умениявоспрития аудиальной и 

визуальной информации 

 Ктоикакживет рядом с нами 

Миррастенийичеловек 

3   

 Многообразие цветущих и не 

цветущихрастений Рязанского 

края. 
Свет,тепло,влагав жизни 

растений. 

 Экскурсияв парк РУУД:умениясамоорганизации во время 

экскурсии 

 Нужны ли 

комнатныерастениявдоме. 

Чужестранные пришельцы на 

подоконнике, что мы 

онихзнаем. 
Почемунадоберечь 

иохранятьрастения. Растения 

Красной книги Рязанского 

края. 

 Круглыйстол 
Операция«Краснаятетрадка»:изу- 

чить растения родного края; не 

рватьредкиеисчезающиерастения 

КУУД:уменияизлагать свое мнение, 

понимать позицию другого, кор- 

ректировать свое мнение 
ПУУД:уменияустанавливатьпричинно- 
следственные связи,представлять 
информацию в разных формах 



 Грибы - 

удивительноецарство. Где и 

какие грибы встречаются в 

Рязанском крае. 

Грибы ядовитые и 

съедобные.Грибы- 

плесени.Гдерастут 

лишайники, о чем они могут 

рассказать. 

 Игра «Грибники и грибы», «Не 

топчигрибы»,конкурсрисунков 
«Фантастическийгриб». 
Игра:«Чторастетвродном краю». 

ЛУУД: умения 

выражатьсвоиэмоцииввиде рисунков 

ПУУД: умения устанавливать 

причинно- следственные связи, 
подтверждатьпонятия примерами 

ЛУУД: умения 

осваиватьновыесоциальные роли и 

правила, выбирать, как поступить в 

тойили иной ситуации 

 Мирживотныхи человек 4   

  Аквариумные рыбы, 

чтомызнаем о них. 

 Опытно-исследовательская 

работа:Внешнеестроениерыб,их

различиеисходства.Рыбывводепе

редвигаютсялегко,свободно,мог

ут плыть в разных 

направлениях, быстрее и 

медленнее. 

РУУД: выдвигать версии, 

планироватьдеятельность, 

работатьпоплану,оце- нивать степень и 

способы достижения цели 

 Почему лягушка - 

земноводное 

животное.Какдышит,чем 

питается лягушка. 
Почемунадоохранятьземновод

ных. 
Древниеящерыи 

современныеящерицы. 

 Презентация 
Учебныйфильм 

ПУУД: представлять 

информациювразных формах 

(презентация) 
ПУУД:умениявосприятияаудиальнойиви
зуальнойинформации 



 Почему птицы - пернатые. 

Перелетные,зимующие и 

кочующие птицы 
края. 

Как помочь птицам 

зимой.Какиептицы прилетают 

к кор- мушке. Охрана и 

привлечение птиц 

 Прогулка – наблюдение в 

парк 

Игра:«Кузнечик»,«Ласточки

и мошки» 

Опытно-исследовательская 

работа:поведениептицвовремяко

рмления,питаниептицзимойилет

ом, повадки птиц. Изготовление 

кормушек. 

ПУУД: умения 

наблюдатьификсироватьэти 

наблюдения 

РУУД:уменияопределять цель, 

проблему, выдвигать версии, 

планироватьдеятельность, 

работатьпоплану,оценивать степень и 

способыдостиженияцели 

 Домашние птицы. 

Кормлениеиуходза ними. 

Млекопитающие 

родногокрая.Редкие животные 

Рязанского края. 

Домашниеживотные.Корм

лениеи уход за ними. 

 Составлениерассказаоптицахпо 

схеме «Птицы». Конкурс «Кто 

больше знает птиц». 
Докладыдетей 

Опытно-исследовательская 

работа: как кошка языком чистит 

шерстку, определение любимого 

корма 

животных(хомяк,морскаясвинка,

попугай и т. д.) 

ПУУД: представлять информацию в 

разных формах(развертывание 
информациипосхеме) 

КУУД:публичноевыступление 
ЛУУД:осознаниеличностной значимости 

изучаемогоматериала 

РУУД:уменияопределять цель, 

проблему, выдвигать версии, 

планироватьдеятельность, 

работатьпоплану,оценивать степень и 

способыдостиженияцели 

 Человекиприрода 2   

 Зависимостьчеловека от 

природы. 

Пищевые,лекарственные, 

ядовитые растения.Культур- 

ные растения. 

 Просмотручебногофильма. 

Опытно- исследовательская рабо- 

та:рассматриваниелистамятыче- 

рез лупу. 
Игра:«Составьзагадку». 

ПУУД:умениявосприятияаудиальнойиви
зуальнойинформации. 

РУУД:уменияопределять цель, 

проблему, выдвигать версии, 

планироватьдеятельность, 

работатьпоплану,оценивать степень и 

способыдостиженияцели. 



 Отрицательное 

воздействиечеловекана 

природу. 
Почемунадособлюдатьправил
аповедения в природе. 

Что охраняют в заповедниках 

и заказниках Рязанскогокрая. 

Охранять природу - 

значитохранятьздоровье. 

 Творческая работа: составление и 

зарисовка природоохранных и 

запрещающих 

знаков.Выставкаиобсуждениезнак

ов. 
Правилаповедениявприроде.Вик- 
торина«Охранаприроды». 

Составлениезагадокоправилахпов

едения в природе. 

Знакомствоспрофессиейлесника, 

Егоприродоохраняющейдеятель

ностью. 

 

РУУД:уменияопределять цель, 

проблему, выдвигать версии, 

планироватьдеятельность, 

работатьпоплану,оценивать степень и 

способы достижения цели 
ПУУД:представлять 

информациювразных формах (загадки) 

ПУУД: умения устанавливать причинно- 

следственные связи ПУУД: представлять 

информациювразных 
формах 

РУУД:уменияопределять цель, 

проблему, выдвигать версии, 

планироватьдеятельность, 

работатьпоплану,оценивать степень и 

способыдостиженияцели 

 Знакомимсясживыми 

существами, которым 

угрожает исчезновение 

1   

 Представителиредких 
организмов. Они могут 
исчезнуть. 

 Дети выявляют особенности их 

внешнего вида, распространения, 

поведенияит.д.Причинысокраще- 

ния численности этих живых су- 

ществ, необходимые меры для их 
охраны. 

ПУУД: умения устанавливать причинно-
следственные связи 
ПУУД:представлятьинформацию в 
разных формах 

 Открываемжизнь в почве 1   



12 Разнообразиеживых 

обитателей почвы. 

Дождевые черви и кроты, их 

роль в 

поддержаниипочвенного 

плодородия. 

 Опытно-

исследовательскаяработа: 

причинывыходачервейнаповерх

ностьвовремядождя,Конкурсрис

унков «Невероятный жук». 

Опытно- исследовательская дея- 

тельность:питательныевеществав 

почве. Игра: инсценировка стихо- 
творения.Отгадываниезагадок. 

РУУД:уменияопределятьцель, проблему, 

выдвигать версии, планировать 

деятельность, работать по плану, 

оценивать степень и способы 

достижения цели 

 Пополняем наши 

знанияоразнообразииживой

природы 

3   

 Многообразие 

растений:знакомствосинтерес

ными представителямигрупп 

растений 

Знакомствосхвощами и 

плаунами. 

 Опытно-исследовательская 

работа:рассматриваниекорыдер

евьев через лупу; этажи дерева, 

распознавание деревьев и 

кустарников по характерным 

признакам, рассматривание 

жилкованиялистьев с зарисов- 

кой,определениевысотыитолщин

ы деревьев. 

Рассматриваниегербарныхобразц

ов. 

РУУД:уменияопределятьцель, проблему, 

выдвигать версии, планировать 

деятельность, работать по плану, 

оценивать степень и способы 

достижения цели 

ПУУД: умения представлять 

информациювразныхформах 
(гербарии) 

 Многообразие 

животных:моллюски, 

ракообразные паукообразные 

 Презентация. ПУУД: умения представлять 

информациювразныхформах 

(презентация) 

 Грибыи лишайники как 

особые группы 

живыхсуществ;разнообразие 

грибов и лишайников. 

 Заседаниекруглогостола. 

Игра «Собери лукошко» 

Составлениезагадокогрибах. 

Работа по таблицам. 

КУУД:публичноемини-выступление 

ПУУД:представлятьинформацию в 

разных формах 



 Изучаемэкологические 

связи в живой природе 

1   

 Экологическиесвязив живой 

природе на примере елового 

леса. Понятия«прямыесвязи», 

«косвенные связи». 

 Экологическийспектакль«Соснаи 

все вокруг нее». 

ЛУУД:осознаниецелостности мира и 

многообразия взглядов на него 

ЛУУД:уменияосваиватьновые 

социальные роли и правила, 
выбирать,какпоступитьвтой или иной 

ситуации 

 Знакомимсясохраняемым

ирастениями и 

животными 

1   

 Мысленноепутешествиепо 
ботаническим 
садамизоопаркам 

 Заочнаяэкскурсияв Московский 
(другой)ботаническийсад. 

ПУУД:умениявосприятияаудиальнойиви
зуальнойинформации 

 Мастеримдомики 
дляптиц 

1   

 Мастеримдомикидля птиц.  Практическая работапо 

изготовлению искусственных 
гнездовийдляптиц. 

ЛУУД:осознаниеипроявление себя 

гражданином России в добрыхделахи 

словах 

 Выявляем связь 

междусостоянием 

природы и здоровьем 

человека 

1    



 Влияние загрязнения 

окружающейсредына здоровье 

человека. 

Путипопаданиявредных 

веществ в организмчеловека 

Меры, направленные 

наснижениевредного влияния 

загрязнений на здоровье 

 Просмотручебногофильма  

Опытно-

исследовательскаяработа: опыт 

по очищению воды. 

ПУУД:умениявосприятияау- 

диальнойивизуальнойинформации 

КУУД:публичноемини- 

выступление 

РУУД:уменияопределятьцель, проблему, 

выдвигать версии, планировать 

деятельность, работать по плану, 

оценивать степень и способы 

достижения цели 

 Подводимитогиработы за 

год 

1   

 Экскурсиявприроду 

совместносродителями. 
 Наблюдениезаптицамиживотным

и и насекомыми родного края. 

ПУУД: умения наблюдать и 

фиксироватьэтинаблюдения 

 ИТОГО 34   

 

 

 



 
 

 



 


