«YTBepxXaat»

MyHUuMnanbHoe 06pa3oBaTesibHOe
yupexgeHune «MpoHCKas cpegHss
obuieobpasoBaTenbHas WKonax»
MYHMLMNANbHOro 06pa3oBaHuA-
MPOHCKMA MyHULMNANbHbIA PainoH
Ps3aHcKol 06na

AunpekTop

« »

10-T fHEBHOE MEHIO AN1S LLKOJIbHOW CTO/10BOW
[eTn Bo3pacTHOM rpynnbl ¢ 12-18 feT.

MOY «lpoHCcKas cpefHAs 06LeobpasoBaTe/ibHas LKO/Iax»



Ne per,
no
cbop.
2017 r

20
243
309
376
P

29
99
260
302
349
P
P
P

HavmeHoBaHue 6nt0aa

2

1-i1 peHb:

3ABTPAK
Canar 13 CBeXux orypLos
Cocucka oTBapHas
MakapoHbl 0TBapHbIe
Yain ¢ caxapom
Xneb NLIeHNYHbIIA
NToro

OBE/[,

Canat 13 CbIpbIX OBOLLEM
Cyn v3 0BOLLEN CO CMeTaHol
Mynaw

Kawwua rpeyHeBasn paccoinyaras
KoMnoT 13 cyxopyKToB
KoHguTtepckoe u3genue
Xneb NweHNYHbIN

Xneb pXxaHo- MLUEHNYHbIN
NToro

Bcero 3a feHb

NMOHEAE/TBHNK

[leTn Bo3pacTHOM rpynnbl 12-18 net

Macca
nopLmu

.

3

100
100
200
200/15
50

100
250/10
100
200
200
20
30
60

b
rp.

0,74

11
7,35
0,07
3,85
23,11

1,09
1,83
14,55
115
0,66
0,3
2,31
4,68
36,92
60,03

X
rp.

6,0
3Ll
6,01
0,02

15

44,63

6,0
75
16,79
8,12
0,09
0,3
0,9
0,72
40,42
85,05

Yy
rr

2,34
0,5
35,25
15,0
26,0
79,09

3,78
9,47
2,89
51,52
32,01
7,35
15,6
27,9
150,52
229,61

OHepre-
TU4eckas
LIEHHOCTb

KKaJl.
7

66,6
328,0
224,5

60,0
1335

891,69

73,9
120,2
221,0
325,0
132,8

33,3

80,1
127,2

1113,5
2005,19

Bl
M.

0,028
0,18
0,08

0,205
0,493

0,025
0,074
0,03
0,28
0,016
0,02
0,12
0,12
0,685
1,178

C
M.

4,7

0,03
01
4,83

1321
10,4
0,92

0,73
75
0,06

32,82
37,65

A
M.

10

18,6
58,6

Mr.

0,36
0,5
1,29
01
2,25

0,55
2,38
3,06
0,8
0,51
0,15
0,057
0,69
8,197

Ca
MF.

22,32
37,0
6,48
1U
62,5

139,4

25,42
43,25
21,81
19,73
32,5
12,0
37,5
9,9
202,11

10,447 341,51

Mr.

13

37,6
162
49,56
2,8
64,5
318,46

35,62
55,27
154,15
271,87
23,4
8,25
38,7
116,4
703,66
1022,12

Mg
M.

14

13,18
20,0
28,16
14
20,5
83,24

18,84
21,55
22,03
181,07
175
6,75
12,3
34,2
314,24
397,48

Fe
MF.

0,58
18
147
0,28
18
5,93

0,66
08
3,06
6,08
0,70
1,65
1,08
2,7
16,73
22,66



Ne pev,
rno
coop.
2017 r

173

382
P

20
102
287
348
P
P
P

HammeHoBaHWe 6noaa

2
2- peHb:  BTOPHUK
3ABTPAK
Kalwua nweHHas Mo/o4vHas ¢
Mac/10M C/IMBOYHbIM
Cblp Poccuiickuii (nopuueit)
KodeiiHblin HanuToK
Xneb NLIeHNYHbIN
NToro
OBE/[

Canat 13 cBeXxxux orypLos

Cyn kapTotenbHbIi ¢ 6060BbIMM
rony6upbl ¢ MACOM 1 PUCOM
Komnot u3 Kyparu
KoHgutepckoe usgenve

Xneb NLeHNYHbIN

Xneb pXXaHo- MWEHNYHbIN
NToro

Bcero 3a geHb

Macca
nopuuu

rp.
3

200/10

20
200
50

80
250
158
200

20

30

60

b
rp.

8,64

4,64
3,17
3,85
20,3

0,59
55
10,0

0,78
0,3
2,31

4,68

24,16
44,46

.

\r,

11,06

59
2,67

15
21,13

4,8
5,27
8,22
0,005
0,3
0,9
0,72
20,215
41,345

Yy
rp.

44,32

15,95
26,0
86,27

1,87
16,53
16,92
27,63
7,35

15,6

27,9
113,8

200,07

OHepre-

TUYeCKas
LIEHHOCTb

KKa.
7

312,0

72,0
100,6
1335
618,1

53,28
148,25
182,0
1148
33,3
80,1
127,2
738,93
1357,03

Bl
M.

0,14

0,01
0,04
0,205
0,395

0,022
0,23
0,07

0,016
0,02
0,12
0,12

0,598

0,993

Mr.

0,96

0,14
13
01

2,50

3,76
5,83
14,19
0,6
75
0,06

31,94
34,44

M.
10

54,8

52,0
20,0

126,8
21,7

0,3
28,0
154,8

Mr.

0,77
01
01

0,97

0,29

2,42

0,53

0,824
0,15

0,057
0,69
4,961
5,931

Ca P
MrI. M.
1 13
146,77 2213
176 100,0
125,8 90,0
62,5 64,5
511,07 475,8
1786 31,68
42.67 88,1
53,41 127,63
32,32 21,9
12,0 8,25
375 38,7
9,9 116,4

205,66 432,66
716,73 908,46

Mg
M.

14

44,33

7,0
14,0
20,5

85,83

10,54
35,57
34,15
17,56
6,75
12,3
34,2
151,07
236,90

Fe
M.

2,34

0,2
0,13

18
4,47

0,46
2,05
12
0,48
1,65
1,08
2,7
9,69
14,16
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no céop.
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235

312
342
P
P

7
82
241;330
304
346
338
P
P

HavmeHoBaHue 6nt0a

2
3-ii peHb: CPEOA
3ABTPAK

Canart v3 6e/10KOHYaHHON KanycTbl -

C MOPKOBbIO
LLIHMLeNb pblOHbIA HaTypa/ibHbIN
C Macnom
KapToenbHoe nrope
KomnoT 13 cBexumx 610K
KoHauTtepckoe nsgenve
Xneb NweHNYHbIN
NToro

OBE/[

Osowwy cBexwvie (moMuaop)»
BopLy ¢ KanycToi 1 kapTodenem
Msico oTBapHoe

Pvc oTBapHOi ¢ Mac/ioMm
Komnot v3 maHaapuHoB
FA610K0

Xneb MLeHNYHBbIA

Xneb pXKaHo - MLUEHNYHBbIN.

NToro
Bcero 3a geHb

Macca
nopummu

rp.
3

100

55

200
200
50
50

50
250/10
50/30
200/10
200
75
30
60

b
rp.

1,32
6,92 ,,

4,08
0,16
2,75
3,85
19,08

0,55
2,04
11,39
4,79
0,4
0,3
2,31
4,68

26,46
45,54

.

3,25
7,67

6,4
0,16
11,0

15

29,98

01
7,42
19,54
7,05

01

0,3

0,9
0,72

36,13
66,11

Yy
rp.

6,47
4,57

27,25

27,88
33,0
26,0

125,17

19
11,25
1,76
48,14
33,69
7,35
156
27,9

147,59
272,76

OHepre-
Tnyeckas
LIeHHOCTb

KKa1.
7

60,40
115,0

182,9
1146
245,0
1335
851,4

11,0
128,75
227,0
275,23
138,8
33,25

80,1
127,2

1021,33
1872,73

Bl
M.

0,02
0,031

0,19
0,01
0,025
0,205
0,481

0,03
0,052
0,27
0,033
0,03
0,02
0,12
0,12

0,675
1,156

Mr.

171
2,05

24,21
0,9
01

44,36

8,75
10,7
0,01

7,6
7,5
0,06

34,62
78,98

Mr.

10

28,0
18,67
35

50,17

183
10,1
35,44

0,3
64,14
114,31

M.

8,38
2,91

0,24
0,08
2,35
01
14,06

0,35
2,46
0,41
0,37

0,15
0,057
0,69

4,487
18,547

Ca
MF.

24,97
35,69

49,31
14,18
4,0
62,5
190,65

7,0
58,12
22,59

1,78
23,52

12,0

37,5

9,9

172,41
363,06

28,32

110,39

154,47
4.4
21,0
64,5
383,08

13,0
60,6
110,24
123
8,5
8,25
38,7
116,4

356,92
740,0

Mg

MT.

14

15,08
19,39

37,0
5,14
3,0
20,5
100,11

10,0

26,9

18,01
22,86
6,63

6,75

12,3

34,2

137,65
237,76

Fe
MF.

0,47
1,54

1,35
0,95
03
18
6,41

0,45
1,25
1,29
0,74
0,14
1,65
1,08
2,7

93
15,71
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223

14
377
P
P

52
96

294
143
342
P
P
P

HavmeHoBaHMe 6n1toaa

2
4-ii peHb: YETBEPI
3ABTPAK

3anekaHka v3 TBopora ¢ MOJIOKOM

CryLLEeHHbIM
CblIp (NOPLMUOHHO)
Yaii ¢ numoHOM
KoHgunTepckoe wu3genve
Xneb NLIEHNYHBINA
NToro

OBE/[

Canar 13 cBeK/ibl OTBapHOW
PacconbHUK NEHUHIPaLCKUiA co
CMEeTaHoW

Kotneta u3 ntuubl C Maciom
Pary un3 oBoLLei

KomnoT 13 cBexxmx 1610k
NeyeHbe 3aTSKHOE

Xneb neHNYHbINA

Xneb pXxaHo- NLUEHNYHBIN.
NToro

Bcero 3a feHb

Macca
nopLmm

rp.
3

100/20

200/15/7
20
50

100
250/10

80/5
105
200
20
30
60

.

17,54

0,13
03
3,85
21,9

141
2,26

17,73
1,77
0,16
16
2,31
4,68
31,92
53,82

.

» 13,27

0,02
0,3
15

22,34

6,01
7,59

20,93
10,99
0,16
19
0,9
0,72
49,2
71,54

Yy
rp.

33,6

15,2
7,35
26,0
82,28

8,26
12,3

21,27
8,6
27,88
144
15,6
27,9
136,21
218,49

OHepre-
TU4ecKas
LieHHOCTb

KKa1.
7

3240

62,0
33,3
1335
618,8

92,8
132,25

344,25
142,0
1146
82,0
80,1
1272

1115,2

1734,0

Bl
M.

0,07

0,02
0,205
0,295

0,017
0,094

0,12
0,06
0,01
0,028
0,12
0,12
0,569
0,864

Mr.

0,56

2,83
7,5
01

10,99

6,65
8,4
0,96
12,51
0,9
0,06

29,48
40,47

M.
10

78,0

118,0

18,3

51,01
46,0

0,3
115,61
233,61

Mr.

0,5

0,01
0,15
01
0,86

2,7
241

3,18
2,01
0,08
0,72
0,057
0,69
11,85
12,71

Ca
M.

234,7

14,2

12,0

62,5
325,8

35,46
37,55

79,34
37,16
14,18

4.4
375
9,9
255,49
581,29

Mr.

258,19
*

4,4
8,25
64,5

338,34

40,62
62,72

99,5
45,0
4,4
17,0
38,7
116,4
424,34
762,68

Mg
M.

14

31,9

2,4
6,75
20,5

61,55

20,7
24,97

25,67
16,26
5,14
6,4
12,3
34,2

145,64

207,19

Fe
M.

0,77

0,36
1,65
18
4,6

1,32
0,95

1,95
0,6
0,95
0,32
1,08
2,7
7,92
12,52



Ne pev,
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24

269,331
309
376
P

21
111
231
312
389
P
P
P

HavnmeHoBaHMe 6n1t0aa

2
5-n geHb: MATHULA
3ABTPAK
Canar u3 cBeXux NoMuaopoB u
orypuos
Kotneta ( ocob6ast) ¢ coycom
MakapoHb! 0TBapHbIe
Yain ¢ caxapom
Xneb NweHNYHbIN
NToro
OBE/[

Canart 13 CONéHbIX OrypLioB

Cyn ¢ MakapOoHHbIMU V3AENVAMU
Mogykapka u3 pbiobl
KapToensbHoe niope

CoK 161104HbIV

KoHauTtepckoe nsgenve

Xneb NLeHNYHBbIIA

Xneb pXKaHo- MLIeHNYHbIR
NToro

Bcero 3a geHb

Macca
nopLmmu

rp.
3

100

80/30
200
200

50

100
250
65
200
200
50
30
60

b X
rp. rp.
4 5
0,96 6,07

m,
10,85 14,43
7,35 6,01
0,07 0,02
3,85 15
23,08 28,03
0,83 5,05
2,38 5,08
9,67 59
4,08 6,4
10 -
291 10,69
2,31 0,9
4,68 0,72
27,86 34,74
50,94 62,77

Y
rp.

3,65

11,41
35,25
15,0
26,0
91,31

2,57
13,0
6,87
27,25
20,2
21,05
15,6
27,9
134,44

225,75

OHepre-
TYecKas
LIEHHOCTb

KKau1.
7

70,7

220,0
2245
60
133,5
708,7

591
1170
119,0
1829
84,8
192,0
80,1
127,2
962,1

1670,80

Bl
M.

0,04

0,12
0,08

0,205
0,445

0,15
0,055
0,06
0,19
0,02
0,04
0,12
0,12
0,755

12

Mr.

8,25
0,01

0,03
01
8,39

411
0,95
2,95
24,21
4,0
0,03
0,06

36,31

44,7

Mr.

10

16,64

16,64

4,64
18,67

7,0

0,3
30,61

47,25

E Ca
M. M.
u 1
0,39 19,0
0,66 18,11
1,29 6,48
- 111
0,1 62,5
244 117,19
0,32 23,74
2,62 27,3
3,92 29,08
0,24 49,31
0,2 14,0
3,44 9,2
0,057 37,5
0,69 9,9

11,487 200,03

13,927 317,22

P
Mr.

33,91

126,55
49,56
2,8
64,5
277,32

23,22
36,77
112,37
154,47
14,0
28,1
38,7
116,4
524,03

801,35

Mg
M,

14

16,04

24,13
28,16
14
20,5
90,23

13,32
15,22
14,78
37,0
8,0
10,4
12,3
34,2
145,22

235,45

Fe
MF.

0,73

1,86
1,47
0,28

18
6,14

0,61
0,72
0,58
1,35
2,8
0,61
1,08
2,7
10,45

16,59



204
377
338
P

23

102
288
304
TK
338
P
P

2
MNOHEAE/NTBHNK

3ABTPAK
MakapoHb! 0TBapHble C CbIpoM
Yaii ¢ N"MMOHOM
A610K0 cBexee
Xneb nieHNYHbIi
UTtoro

6- feHb:

OBE/

Canart 13 cBeXxnx noMuaopos
Cyn KapTodhenbHblii ¢ 6060BbIMM
MTrua oTBapHasa ¢ Mac/iom

Puc oTBapHoiA

Kucenb 13 KoHUeHTpara

FA610KO0 cBEXEE

Xneb NWeHNYHbIN

Xne6 pXxaHo- MLUEHNYHbIN
NToro

Bcero 3a geHb

3 4
150/30
. 200/7 0,13
75 03
50 3,85
12,74
100 1,08
250 55
55
150/10
200 :
75 113
30 2,31
60 4,68
31,65
49,78

0,02
03
15

6,12
5,27

0,38
0,9
0,72

23,86

45,23

15,2
0,3
26,0

4,57
16,53

30,6
14,25
15,6
27,9
145,18

209,02

62,0
7,35
133,5

77,7
148,25

122,8
70,88
80,1
127,2
932,26

1456,11

33,25
0,205

0,048
0,23

0,03

0,12

0,12
0,658

34,203

2,83
0,02
01

18,05
583

20,92
7,5
0,06
58,39

61,58

10

75

0,3
19,77

224,77

11

0,01

01

0,55
2,42

0,3
0,057
0,69
4,507

5,577

12 13
14,2 44
0,15 12,0
62,5 64,5

*
17,73 31,83
42,67 88,1

81 16

6,0 21,0
37,5 38,7

9,9 116,4

168,25 472,96

469,46 767,46

14

24
8,25
20,5

17,41
35,57

18
31,5
12,3
34,2

186,82

236,91

036
6,75
18

0,83
2,05

0,066
0,45
1,08

2,7

9,146

19,846



Ne pey,
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coop.
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P
174

16
382

49

88
279
309
377
P
P
P

HavnmeHoBaHWe 6n10aa

2

7-n geHb: BTOPHUK

3ABTPAK
®PpyKT
Kawwa monoyHas pucosas c
Mac/IOM C/IMBOYHbIM
Konbaca B/K (MOPLUMOHHO)
Kakao ¢ MO/IoKOM
Xneb MLEHNYHBIIA
NToro

OBE/L *

Canar BUTaMUHHbIN (2 BapuaHT)

Ly v3 cBexen KanycTbl
TedTenn (2BapuaHT)
MakapoHb! 0TBapHbIe

Yain ¢ nIMMOHOM
KoHautepckoe mnsgenve
Xneb NieHNYHbIN

Xneb pXKaHo- MLIEHNYHbIR
NToro

Bcero 3a feHb

Macca
nopLmm

rp.

3

100
200/10

30
200
50

100

250
110
200
200/15/7
20
30
60

0,4
6,0

4,53
4,08
3,85
18,86

1,58

1,76
7,45
7,35
0,13

16
2,31
4,68
19,51
38,37

0,4
10,85

12,03
3,54
15
28,32

6,02

4,95
8,29
6,01
0,02
19
0,9
0,72
28,81
57,13

Yy
rp.

9,8
42,95

0,09
17,58
26,0
96,42

8,79

79
9,43
35,25
15,2
14,4
15,6
27,9
134,47
230,89

OHepre-
TU4eckas
LIeHHOCTb

KKau.
7

47,0
294,0

1270
118,6
1335
720,1

95,7

89,75
142,04
224,5
62,0
82,0
80,1
127,2
903,29
1623,39

Bl

MT.

0,03
0,06

0,09
0,056
0,205
0,441

0,05

0,06
0,05
0,08

0,028
0,12
0,12

0,508

0,949

Mr.

10,0
0,96

1,59
01
12,65
32,9

15,77
041

2,83
0,06

51,97
64,62

Mr.

10

54,8

24,4

79,2

33,0

0,3
33,3
112,5

Mr.

0,2

0,18
01
0,48

16,0

2,35
0,45
1,29
0,01
0,72

0,057

0,69

Ca
MF.

16,0
130,67

7,8
152,2
62,5

M.
13
*
75,0
157,44
60,6

1245
64,5

369,17 482,04

31,96

49,25
23,65
6,48
14,2
4,4
37,5
9,9

21,567 177,34
22,047 546,51

33,86

49,0
83,13
49,56
4,4
17,0
38,7
116,4
392,05
874,09

Mg
M,

14

5,25
36,46

75
21,34
20,5
91,05

16,64

22,12
16,5
28,16
2,4
6,4
12,3
34,2
138,72
229,77

Fe
MF.

15

0,15
0,6

0,66
0,48

18
3,69

0,57

0,82
0,67
147
0,36
0,32
1,08
2,7
7,99
11,68



Ne pey,
no
coop.
2017 r

71
290,331

302,171
TK
P
P

23
103

259
389
P
P
P

HammeHoBaHMWe 6noaa

2
8- geHb: CPEJA

3ABTPAK
OBoLum ceexkue (orypubl)
MTnua, TyweHHas B CMeTaHo-
TOMaTHOM COycCe
Kawwa rpeyHeBas paccbinyaras
Kucenb 13 KoHUeHTpaTa
dpyKT
Xneb NIIEHNYHBIR
NToro

OBE/[, "

Canar 13 cBeXux nommugopos
Cyn ¢ MakapoHHbIMK
N3OeNNAMU U KapTogenem
>Kapkoe no- gomaiuHemy

CoK 516/104HbII
KoHauTtepckoe wusgenve
Xneb NweHNYHbIN

Xneb pXKaHo- MLLEHNYHBI
NToro

Bcero 3a feHb

Macca
nopuuu

rp.
3

60
100

150

200
100
50

100
250

230
200

30
60

rp.

0,42
11,09

8,6
0,4
3,85
24,36

1,08
2,568

16,17
10

2,31
4,68
31,038
55,398

Xr.

.

0,06
11.26

6,09

04
15
19,31

6,11
2,78

38,77

09
0,72
53,38
72,69

Yy
rp.

1,14
3,51

38,64
30,6
9.8
26,0
109,69

4,56
15,688

21,79
20,2

15,6
27,9
139,79
249,48

OHepre-
TUYeckas
LIeHHOCTb

KKaJ.
7

7,2
160,0

243,75
122,8
47,0
1335

714,25

77,7
109,0

503,37
84,8

80,1
1272
1168,67
1882,92

Bl
M.

0,024
0,04

0,21

0,003
0,205
0,482

0,05
0,092

0,49
0,02

0,12
0,12
2,012
2,494

Mr.

2,94
0,66

20,92
10,0
01

34,62

18,05
6,075

8,88
4,0

0,06

37,075
71,695

Mr.

10

29,3

20,0

49,3

03
28,3
77,6

Mr.

0,06
0,49

0,61
0,2
01
1,46

0,55
1,45

4,06
0,2

0,057
0,69

46,507
47,967

Ca
MrI.

10,2
29,84

14,82
81
16,0
62,5

141,46

17,74
29,5

37,71
14,0

37,5
9,9
154,9
296,36

P
Mr.

4P
753

204,6
16
11,0
64,5
375,0

31,84
57,725

236,86
14,0

38,7
116,4
525,87
900,87

Mg
M,

14

8,4
15,6

135,83
18
9,0

20,5

191,13

17,41
23,8

56,3
8,0

123
34,2
162,31
353,44

Fe
MF.

0,3
1,04

4,56
0,066
2,2
18
9,966

0,83
10

3,97
2,8

1,08
2,7
12,98
22,946



Ne pett
no
céop.
2017 r
1

71
268,331
312
376
P

24
82

260

309
348
P
P
P

HavnmeHoBaHKWe 6nt0aa

2
9-in peHb: UETBEPI

3ABTPAK
OsoLuy cBexwve(noMmnaopsbl)
Kotneta ¢ coycom
KapToensbHoe nrope
Ualii ¢ caxapom
Xneb NweHNYHbIN
NToro

OBE[

Canart 13 CBEXMX OBOLLIEN

BopLy ¢ kanycToli 1 KapToenem
1 CO CMeTaHoOM

Mynsaw

MakapoHbl 0TBapHble OTBapHble
Komnot 13 Kyparu
KoHauTepckoe nsgenve

Xneb NweHNYHbI

Xneb pXaHo- MLeHNYHbIN
NToro

Bcero 3a fjeHb

Macca
nopLmu

p-
3

60
110
200

200/15

50

100
250/10

100

150
200
20
30
60

.

0,66
11,07
4,08
0,07
3,85
19,73

0,96
2,04

14,55

551
0,78
0,02
2,31
4,68
30,85
50,58

.

«0,12
12,64
6,4
0,02
15
20,68

6,07
7,42

16,79

4,51
0,005

09
0,72
36,415
57,095

rp.

2,28
11,82
27,25
15,0
26,0
82,35

3,65
11,25

2,89

2,44
27,63
15,88
15,6
27,9
107,24
189,59

OHepre-
TU4eckas
LIeHHOCTb

KKaJI.
7

132
207,62
1829
60,0
1335
597,22

70,7
128,75

2210

168,4
1148
64,2
80,1
1272
975,15
1572,37

Bl
M.

0,04
0,05
0,19

0,205
0,485

0,04
0,052

0,03

0,06
0,016

0,12
0,12
0,438
0,923

Mr.

10,5
0,55
24,21
0,03
01
35,39

8,25
10,7
0,92
0,6

0,06

20,53
55,92

Mr.

10

13,89
18,67

32,56

18,3

0,3
18,6
51,16

M.

0,42
2,5
0,24
01
3,26

0,39
2,46

3,06

0,97
0,824

0,057
0,69
8,451

11,711

Ca
MF.

8,4
19,22
49,31
111
62,5
150,53

19,0
58,12

2181

4,86
32,32
0,8
37,5
9,9
184,31
334,84

Mr.

15,6
126776
154,47

2,8

64,5
364,13

33,91
60,6

154,15

37,17
21,9
0,2
38,7
116,4
463,03
827,16

Mg
M.

14

12,0
25,08
37,0
14
20,5
95,98

16,04
26,9

22,03

21,12
17,56
0,4
12,3
34,2
150,55
246,53

Fe
MF.

0,054
1,99
1,35
0,28

18

5,474

0,73
1,25

3,06

11
0,48
0,08
1,08

2,7
10,48

15,954



Ne pev,
no
cbop.
2017 r
1

201
379
P
P

106

243
171

376
338
P
P

HavmeHoBaHMe 6/1t00a

2
10- peHb: MNATHUMLA

3ABTPAK
Canar 13 Kanycrtbl C MOPKOBbLIO
MnoB 13 mAca NTULbI
KoteiHbIin HaNnUTOK C MO/IOKOM
KoHguTtepckoe u3genve
Xneb NLeHNYHbIN
NToro

OBE/

Canat 13 CBeXMUX OBOLLEN

Cyn KapTotesibHbIl € PbIGHLIMU
KOHCepBamu

Cocucka oTBapHas

Kalwua nieHHasn ¢ macnom
C/TIMBOYHbIM

Uaii c caxapom

A6noko

Xneb NweHNYHbIN

Xneb pXaHo- MLUEHNYHBIN.
NToro

Bcero 3a feHb

%

LLlegp- noBap:

Macca
nopuymm

rp.
3

100
m50/125
200
20
50

100
25/250

100
200/10

200/15
100
30
60

b
rp.

131
14,83
3,17

03
3,85
23,46

0,96
9,3

rp.

3,25
9,16
2,67
0,3
15
16,88

6,07
91

311
12,06

0,02
0,4
0,9
0,72

60,37

77,25

Yy
rp.

6,47

31,3

15,95
7,35

26,0
87,07

3,65
14,44

0,5
51,49

15,0
98
15,6
27,9
138,38
225,45

OHepre-
TUYecKas
LIeHHOCTb

KKal.
7

60,4
267,2
100,6

333
1335
595,0

70,7
176,85

328,0
350,44

60,0
47,0
80,1
127,2
1240,29
1835,29

Bl
M.

0,02
0,09
0,04
0,02
0,205
0,375

0,04
0,13

0,18
0,24

0,027
0,12
0,12

0,857
1,232

C A E
M. Mr. M.
9 10 n
171 , 8,39
5,27 17,03 043
13 20,0 ,
75 : 0,15
01 — 01
31,27 37,03 9,07
8,25 : 0,39
7,96 16,5 0,96
20,0 0,5
40,0
0,03 ,
10,0 0,2
0,06 0,057
, 0,3 0,69
25,9 76,8 2,797
57,17 11383 11,867
KanbkynaTop:

Ca
M.

24,97
40,55
125,8
12,0
62,5
265,82

19,0
34,81

37,0
37,34

11
16,0
37,5
9,9
202,65
468,47

P Mg
MF. MI.
13 14
28,31 15,09
153,42 47,28
90,0 14,0
8,25 6,75
64,5 20,5
344,48 103,62
3391 16,04
193,27 50,65
162,0 20,0
183,76 65,87
2,8 14
11,0 9,0
38,7 12,3
116,4 34,2
741,84 209,46

1086,32 313,08

COOpHMK TEXHUYECKMX HOPMAaTMNBOB - COOPHVK peLenTyp Ha NPoAyKUMIO And obydaroLmxcsa Bo Bcex 06pasoBatenbHbIX yupexaeHusx/ Mog peg. M.IM.
MorvnsHoro u B.A. TyTtenbaHa - M. [e/lv nmoc, 2017 1. - 544 c.

Fe
M.

0,47
1,73
0,13
1,65

18
5,78

0,73
1,37

18
2,16

0,28
2,2
1,08
2,7

12,32

18,10



COO0pHMK TEXHUYECKMX HOPMATMBOB - COOPHMK PELIENTYP Ha NPOAYKLUMIO /15 00y4atoLLMXCS BO BCEX 00pa3oBaTe/ibHbIX yupexaeHusx/ MNog pea. M.IT.
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